
1 / 1

Studio
Sabatino
Pizzano
u2022
via

Sant'Alessio,
5,

83030
V ti

1

ENTI SPORTIVI & TERZO SETTORE
Associazioni ed Enti sportivi

ENTI SPORTIVI & TERZO SETTORE ASSOCIAZIONI ED ENTI SPORTIVI 2 MIN LETTURA 28/11/2024

Attività sportiva per soci non tesserati: possibile con adeguate tutele

SINTESI OPERATIVA

Sono un socio di una associazione sportiva dilettantistica che gestisce una palestra. Non ho mai
richiesto il tesseramento ufficiale, ma vorrei comunque frequentare la struttura per fare un po’ di
attività fisica e tenermi in forma. Mi chiedo se sia possibile utilizzare la palestra e le sue
attrezzature senza essere formalmente tesserato, e quali siano le eventuali implicazioni o
precauzioni da considerare in questa situazione. L'approfondimento chiarisce il regime tributario
e contributivo applicabile, gli adempimenti verso il RASD e le correlate tutele di esenzione.

Articolo originale
LEGGI ONLINE

Sono un socio di una associazione sportiva dilettantistica che gestisce una palestra. Non ho mai richiesto il tesseramento
ufficiale, ma vorrei comunque frequentare la struttura per fare un po’ di attività fisica e tenermi in forma. Mi chiedo se sia

possibile utilizzare la palestra e le sue attrezzature senza essere formalmente tesserato, e quali siano le eventuali implicazioni
o precauzioni da considerare in questa situazione.

La risposta è affermativa: un socio non tesserato può praticare attività sportiva nella palestra gestita dall’a.s.d. a cui
si è associato, purché vengano rispettate alcune importanti condizioni. Il tesseramento, infatti, è obbligatorio solo

per coloro che intendono partecipare a competizioni o attività didattiche e formative organizzate da specifici organismi di
riferimento, come Federazioni sportive nazionali, Discipline sportive associate o Enti di promozione sportiva. Per i soci
che desiderano praticare attività sportiva esclusivamente per il proprio benessere psicofisico, per svago o per altri motivi
personali, al di fuori di un contesto “istituzionalizzato”, non è necessario ottenere lo status di tesserato. Questi soci pos‐
sono continuare a frequentare la palestra e a utilizzare le attrezzature senza preoccuparsi di dover perfezionare il
tesseramento.

Tuttavia, è fondamentale sottolineare che, in assenza del tesseramento e delle relative tutele ad esso associate, l’a.s.d.
deve comunque garantire ai praticanti non tesserati un’adeguata copertura assicurativa e un’idonea tutela sanitaria.
Queste misure sono essenziali per proteggere sia i soci che l’associazione stessa da eventuali rischi o incidenti che po‐
trebbero verificarsi durante l’attività sportiva. L’a.s.d. dovrebbe quindi stipulare polizze assicurative specifiche per i soci
non tesserati e assicurarsi che questi ultimi siano sottoposti a controlli medici periodici per verificare la loro idoneità alla
pratica sportiva. In questo modo, si può garantire un ambiente sicuro e protetto per tutti i frequentatori della palestra, in‐
dipendentemente dal loro status di tesseramento.

È consigliabile, in ogni caso, che il socio si informi presso l’a.s.d. sulle specifiche misure adottate per la tutela dei non
tesserati e sulle eventuali procedure da seguire per usufruire dei servizi della palestra in sicurezza.

STUDIO SABATINO PIZZANO

Sede: via Sant'Alessio, 5, 83030 Venticano (AV)
Contatti: info@studiopizzano.it • dev.studiopizzano.it

Nota informativa: Il presente approfondimento ha scopo puramente informativo e
divulgativo alla data di redazione (28/11/2024). Per la trattazione di casistiche specifiche si
raccomanda il ricorso a una consulenza professionale personalizzata.
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